
Personalia 
Naam: Mirthe Meskers 
E-mail: mirthe@fysiopraktijkdemeer.nl 
Telefoonnummer: 020-7539002 
 
Opleiding 
2012- 2017 Opleiding tot fysiotherapeut aan de Hogeschool van Amsterdam. 
 
 
Cursussen/certificeringen 
2022 Herhalingscursus Reanimatie 
2021 Schoudercursus Pro. Dr. Ann Cools Level II. 
2021 De hamstringblessure, NVMT (Nederlandse Vereniging voor Manuele Therapie) 
2020 Tendinopathieën onderste extremiteit 
2020 EHBSO  
2020 Echografie elleboog 
2019 Echografie schouder 
2019 Er komt een sportend kind bij de Fysiotherapeut 
2019 Echografie enkel 
2019 EPI Intratissue Percutaneous Electrolysis 
2018 Postoperatieve revalidatie van de heup, knie en schouder. 
2018 Echografie basisopleiding  
2018 Echografie 5-pezendag 
2018 Schoudercursus Pro. Dr. Ann Cools Level I. 
2018 Reanimatie en AED  
2017 Shockwave basisopleiding NT-e 
2017 Dry Needling (Dry Needling Skills) 
2016 Kinsiotaping KT 1&2 
2016 Workshop sportrevalidatie BSN 
2016/2013 RSQ1 Physicare International 
2014 Biomechanical taping  
 
Huidige Werkzaamheden 
01-2017 tot heden. Fysiotherapeute bij Fysiopraktijk “De Meer”  
09-2019 tot heden. Fysiotherapeut bij de KNVB MO16 
 
Werkervaring 
07-2019 tot 12-2022. Kwaliteitwaarborging bij Physicare International 
04-2016 tot 07-2019. Fysiotherapeut bij Amsterdam Fysio 
12-2015 tot 08-2017. Fysiotherapeut bij de Nederlandse basketball bond  
 
Afstudeer Thesis     
Wat is het effect van elektrotherapie bij coxartrose? 
  
                                                                                                   


